A parceria iniciada em abril de 2023 entre o Voleibol Castrense e a Associacao dos Pais das Atletas de
Volei de Castro marca um avanco significativo para as selecdes femininas municipais. A criacdo dessa
associacao trouxe diversos beneficios coordenados em conjunto com a Secretaria Municipal de Esporte e
Juventude (SMEJ).

Entre os beneficios oferecidos estdo a padronizacdo e compra de uniformes, treinamento fisico em uma
academia parceira do projeto, além de suporte durante competicbes e viagens. Essa organizagao visa
proporcionar maior conforto e apoio as atletas, demonstrando um compromisso efetivo com o
desenvolvimento e o sucesso das equipes femininas de voleibol em Castro. Essa iniciativa nao apenas melhora
as condi¢des materiais e logisticas das atletas, mas também fortalece a estrutura de suporte ao esporte local,
promovendo um ambiente mais propicio ao crescimento e a competitividade das equipes municipais de
voleibol.

Em 2023, a entrega e a divulgagao dos uniformes representam um passo importante para a
Associagao dos Pais das Atletas de Volei de Castro. A padronizacao e distribuicao adequada dos
uniformes nao apenas promovem a identidade visual das equipes femininas municipais de voleibol,
mas também reforcam o senso de pertencimento e orgulho entre as atletas, treinadores e pais
envolvidos no projeto. Ao promover os uniformes de forma eficaz, a Associagao nao apenas fortalece
aimagem das equipes dentro e fora de quadra, mas também pode atrair patrocinadores e apoiadores
adicionais, que reconhecem o valor e o potencial do projeto. Dessa forma, a entrega e a divulgagao
dos uniformes em 2023 ndo sdo apenas um aspecto logistico, mas também uma oportunidade
estratégica para aumentar o apoio e o engajamento comunitario em torno do voleibol em Castro.
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Selegcao Sub 13 feminino 2023



Em 2023, a criagdo de uma cantina para arrecadar fundos representa uma iniciativa estratégica
para a Associacao dos Pais das Atletas de Voblei de Castro. Este tipo de empreendimento nao apenas
visafornecerum servigo conveniente para os participantes e espectadores durante eventos esportivos
e treinamentos, mas também funciona como uma fonte importante de receita para apoiar as
atividades das equipes femininas municipais de voleibol. Uma cantina bem organizada pode oferecer
uma variedade de alimentos e bebidas que atendam as preferéncias e necessidades dos
frequentadores, contribuindo assim para a experiéncia geral dos eventos esportivos. Além disso, a
renda gerada pela cantina pode ser direcionada para diferentes iniciativas, como a compra de
uniformes, equipamentos esportivos, despesas de viagem para competicoes, entre outras
necessidades operacionais das equipes. Essa estratégia nao sé promove a autossustentabilidade do
projeto, mas também fortalece o envolvimento da comunidade local, pois muitas vezes sao os
préprios pais, atletas e voluntarios que contribuem para o funcionamento da cantina. Dessa forma, a
criagao da cantina nao apenas complementa os beneficios ja oferecidos pelo projeto, mas também
amplia as oportunidades de apoio e crescimento continuo das equipes de voleibol feminino em
Castro.



O treinamento fisico em parceria com a Academia FitShape é uma parte essencial do projeto
da Associagao dos Pais das Atletas de Volei de Castro. Essa colaboragao permite as atletas acesso a
um ambiente profissional de treino, com equipamentos adequados e orientagao especializada. A
Academia FitShape, como parceira do projeto, desempenha um papel crucial no desenvolvimento
fisico das atletas, proporcionando programas de treinamento adaptados as necessidades especificas
do voleibol. Isso inclui o fortalecimento muscular, condicionamento cardiovascular, flexibilidade e
outras areas fundamentais para o desempenho esportivo. Além dos beneficios fisicos diretos, o
treinamento na academia também promove disciplina, motivagao e trabalho em equipe entre as
atletas, contribuindo para um ambiente de apoio e crescimento dentro do esporte. Essa parceria
demonstra um compromisso conjunto entre a associagao dos pais, a academia e a Secretaria
Municipal de Esporte e Juventude em fornecer recursos de qualidade e oportunidades de
desenvolvimento para as jovens atletas de voleibol em Castro.




Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 32 Etapa — Sub14 Fem - 5° lugar
Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 42 Etapa — Sub14 Fem - 5° lugar
Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 12 Etapa — Sub16 Fem - 3° lugar
Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 22 Etapa — Sub16 Fem - 7° lugar
Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 32 Etapa — Sub16 Fem — Campeas
Liga Sul Norte Pioneiro (LSNP) 42 Etapa — Sub16 Fem - 4° lugar

Jogos da Juventude do Parana — Fase Regional — Campeas — Fase Macro Regional —
Vice Campeas e Participaram Fase Final jogando com atletas mais velhas e adquirindo
experiéncia de competi¢cdes importantes.
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Jogos daJuventude 2023

Patrocinadores e parceiros 2023



- Cooperativa Castrolanda

- MVSelmer

-  WebSysten Fibra

- Fazenda Xaxim

- Fazenda Sao Cristévao

- JL Servigos

- ldealize Solugdes Financeiras
- AD29 Moda Fitnes

- Weinert Artigos para Pesca
- Esquina da Carne

- DoislLeodes

- Castromed

- Supermercado lapd

- Cantinho da Costura
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competicoes e eventos de 2023, iniciamos com todo

planejamento para 2024, com intuito de ampliar o projeto com inclusao das sele¢cdes masculinas com
aquisicao de camisas de jogos patronizadas e implementagao de um projeto Social com dever de
fornece a criangas que outrora nao tinham possibilidade devido a distancia e a falta de condicoes a
oportunidade de participar de uma escolinha de Voleibol, projeto esse nominado de “Volei no Bairro”.

Iniciamos as competicoes de 2024 ainda com uniformes de 2023, porém ja buscando novos parceiros
para patrocinadores e priorizamos aumentar a quantidade de treinos para as equipes femininas que
em 2024 aumentou ainda mais a categoria Sub17. Apds fecharmos as parcerias as equipes
masculinas e femininas sub13, sub 15 e sub 17 foram contempladas com novos uniformes.
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Notou-se ainda a necessidade de ampliagao dos treinos, fazendo parceria com a escola CAIC
através do incentivo do Professor Jonathan qual € diretor da instituicao e também vereador na cidade



de Castro, cedendo o ginasio da escola para treinos extras uma parceria que deu certo entre a
APAVFC, CAIC e a SMEJ

7= Sicredi

Treino Ginasio Caic




A rotina de competi¢des iniciou ho més de Margo, seguindo més a més com muitos jogos.
Estando as selegdes masculinas e femininas infanto juvenis em constante preparagao entre

treinamentos e jogos.
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Treinamentos Ginasios Pagnaco e Xanda
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Apoio psicolégico dos estagiarios de psicologia da faculdade UNISESUMAR
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Competicao LSNPD Carambei e Cambé

Time Masculino Sub17 em Prudentdpolis e Feminino
Sub15 LVPR Sao José dos Pinhais
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Durante as competigoes existem momento de descontragao e agrado as nossas atletas. Onde

a APAVFC proporciona alguns agrados para que as atletas possam criar lembrangas deste periodotao
importante.
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Apds tantos beneficios aos atletas a Associagao dos Pais das Atletas de Vélei Feminino de Castro —
APAVFC viu uma importante necessidade de assistir aquelas criangcas e adolescentes quais nao
possuem facil acesso ou apresentam condigoes desfavoraveis a participar de escolinhas esportivas
devido a distancia ou até a condi¢gdes sociais, criando o Projeto Vélei no Bairro, contando com

parceiros como a Cooperativa Castrolanda e Sicredi.



Doacao de Leite condensado (para confecgao de docinhos) e Bolas Cooperativa Castrolanda e Bolas,
redes e antes pela Sicredi.

Divulgacao na escola do Bairro Alvorada com algumas atletas para o projeto social



Treino Escolinha jardim Alvorada
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Criangas Escolinha Projeto Vélei no Bairro



