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INDICACAO No 141 /2019

Sumula: Criacdo de academia ao ar livre
proximo a Escola Municipal Dr. Jahyr Lopes,
Jardim Social Arapongas.

Senhora Presidente,

Indico ao Senhor Prefeito Municipal e ao Secretdrio Municipal
de Obras, Servicos Publicos e Meio Ambiente, a necessidade da criacdo de areas
destinadas ao lazer, como a academia ao ar livre no espaco lateral que compge a
Escola Municipal Dr. Jahyr Lopes, localizada na Rua Dr. Otavio Novaes Junior,
visando o espacgo vago que ali abriga e a necessidade deste servigo.

JUSTIFICATIVA

A academia ao Ar Livre € um programa voltado a promogdo da saude,
integracdo e convivio social, em especial no caso da pessoa idosa, visando um
envelhecimento saudével, proporcionando inimeros beneficios a saude,
contribuindo para o controle da pressdo arterial, da diabetes, o que aumenta a
imunidade, diminuindo a incidéncia de infecgBes, entre inimeros beneficios.

Neste contexto, casos sfo relatados em que os Municipes residentes nas
proximidades se deslocam até outras academias para que possam praticar estas
atividades, por exemplo, a academia do Ginasio Plinio Menarim.

Tendo em vista, a falta desta benfeitoria, solicito este pedido, na certeza que
devidas providencias serdo tomadas para o desenvolvimento e inclusdo deste
servigo em prol desta comunidade.

Sala de Sesses da Camara Municipal, em 02 de agosto de 2019.
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José Otavio Nocera
Vereador
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