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REQUERIMENTO N°. _&43 /2019.

SUMULA: Requer estudos para verificar a
possibilidade de introduzir hamburguer de
cogumelos no cardapio da merenda escolar
da Rede Puablica Municipal de Ensino,
visando a ampliagdo do Projeto “Um mundo
com + cogumelos”.

Senhora Presidente,

Requeiro a mesa, apos ouvido o Plenario na forma regimental, seja oficiado ao
Senhor Prefeito Municipal e a Senhora Secretaria Municipal de Educagdo, a
realizaciio de estudos para verificar a possibilidade de introdug¢@o de hamburguer de
cogumelos no cardapio da merenda escolar da Rede Publica Municipal de Ensino,
visando a ampliagdo do Projeto “Um mundo com + cogumelos” da Professora Aline
de Castro Anacleto da Escola Municipal Professora Relindis Bornmann Capilé da
Colonia Castrolanda, neste municipio.

JUSTIFICATIVA

No inicio deste ano letivo, dezesseis alunos do 5° ano do Ensino Fundamental,
da Escola Municipal Professora Relindis Bornmann Capilé da Colénia Castrolanda,
tiveram o privilégio de participar da implantagio do Projeto “Um Mundo com +
Cogumelos”, que esta inscrito no Agrinho 2019, de iniciativa da Professora Aline de
Castro Anacleto.

Este projeto inovador visa principalmente, promover o consumo dos
cogumelos, para tornar o mercado mais competitivo e os precos do produto mais em
conta, com o incentivo ao consumo do produto in natura. Em Castro, sdo produzidos
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atualmente 13 mil kg do produto por semana. Na regido toda, apenas 10% do que €
produzido fica para o consumo.

Na Escola da Coldnia Castrolanda, foi introduzido o consumo dos cogumelos
na merenda escolar, haja vista os grandes beneficios deste fungo comestivel.
Pesquisadores indicam que o produto € rico em proteina, vitaminas B e C, fibras e
sais minerais (fosforo, potassio, célcio, sédio e ferro), além de aminoacidos. Em 100
gramas de cogumelos da espécie champignon, existem de 34% a 36% de proteinas,
enquanto, nessa mesma quantidade de carne bovina, sdo 14% de proteinas. Uma das
receitas que teve grande aceitacdo foi o hamburguer de cogumelos, uma op¢do que
mostra que fazendo pequenas substitui¢des no dia a dia podem beneficiar a satde de
todos, além de estimular o agronegécio local.

Diante do exposto, solicito que seja avaliado a possibilidade de extens@o deste
projeto que € tdo benéfico de modo geral.

Sala das Sessdes da Cdmara Municipal em, 02 de Setembro de 2019.
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