
 

 

 

 

Câmara Municipal de Castro 

ESTADO DO PARANÁ 

 
                                                               

 

Súmula: Requer  Voto  de  Congratulações  a  Professora 

Mariana  Flugel  em  reconhecimento  ao             trabalho 

realizado Lar Mariliana  Barbosa. 

 

                                                               

                                                                                                                                                             

            Requeremos, depois de ouvido em Plenário na forma regimental, que conste em Ata 

desta Sessão, Voto de Congratulações a Professora Mariana Flugel em reconhecimento 

ao trabalho realizado, Lar Mariliana Barbosa.  

 

                                                                       JUSTIFICATIVA 

Mariana Flugel, 23 anos, cuidadora de idosos habilitada pela UNIMED e acadêmica de 

Educação Física Bacharelado pela faculdade Unicesumar, tendo também cursos da 

área de manejo do idoso institucionalizado, abordagem familiar e ações estratégicas 

para a saúde da pessoa idosa pela Fundação Oswaldo Cruz (FIOCRUZ). 

O trabalho desenvolvido na instituição de acolhimento Lar Mariliana Barbosa se dá 

através da parceria com a Secretaria do Esporte e Juventude há três anos. Dentro das 

atividades realizadas com os objetivos primários de promoção de saúde e bem estar, 

busca  fortemente criar laços afetivos entre as idosas institucionalizadas. A maior 

ferramenta usada é o resgate de suas memórias e história fazendo com que se crie 

um elo comum entre elas e conseqüentemente uma evolução física nas suas 

dificuldades e limitações. Através de jogos, brincadeiras e danças circulares vem se 

notando o aumento do riso fácil, da caminhada despreocupada, da ajuda com a colega 

de quarto e principalmente da leveza de convivência e criação de uma nova família. 
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REQUERIMENTO Nº 222/2023



 

 

 

 

Câmara Municipal de Castro 

ESTADO DO PARANÁ 

 
Dentro dessa evolução, através de observações e dificuldades encontradas na 

aplicação de algumas aulas, surgiu a necessidade do Projeto Aconchego, o qual tem 

como objetivo primário deixar os ambientes da instituição, mais acolhedores e 

estimulantes para as idosas, uma vez que algumas delas estão há mais de 20 anos 

residindo ali. A primeira ação realizada foi a reforma do espaço de atividades, onde o 

desenvolver gerou uma curiosidade nas idosas que a todo momento elas estavam 

participando do processo e acabaram confeccionando materiais decorativos que 

fazem parte do espaço, reforçando mais uma vez o progresso e objetivo principal das 

aulas: trazer a vida novamente.       

 

Pelos motivos expostos, conto com a colaboração dos nobres pares na 
aprovação deste requerimento. 

 

                     Sala das Sessões da Câmara Municipal de Castro, 19 de junho de 2023. 

 

 

 

  Jonathan Cesar Flores Barros                                                            Miguel Zadhi Neto                                      

                 Vereador                                                                             Vereador Presidente 

 

 

          Jhonnathan Flugel 

                 Vereador          
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