Camara Municipal de Castro

ESTADO DO PARANA

GABINETE DO VEREADOR KLEBER ROBERTO SVIERCOSKI

Indicagéo n° 180/2025

SUMULA: Indica a
instalacdo de uma academia
ao ar livre na regido do
Herval Do Xaxim,
comunidade pertencente ao
Distrito do Abapd, neste
municipio.

Senhor Presidente,

Indico a Secretaria Municipal de Infraestrutura e Meio Ambiente, a
necessidade da instalagdo de uma academia ao ar livre na regido do Herval do Xaxim,

comunidade pertencente ao Distrito do Abapa, neste municipio.
JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo atende a uma solicitagdo dos moradores da
regido do Herval do Xaxim, que manifestaram o desejo e a necessidade da instalagdo de
uma academia ao ar livre como forma de incentivo a pratica de atividades fisicas e
promocao da qualidade de vida.

A pratica regular de exercicios fisicos contribui significativamente
para a saude da populacdo, reduzindo o risco de doencgas cronicas, promovendo o bem-
estar e incentivando a socializacdo entre os municipes. Além disso, espagos publicos
voltados ao esporte e lazer t€m impacto positivo na prevengao de doencas e na melhoria
da qualidade de vida da comunidade.

A instalacdo da academia ao ar livre também estd alinhada com as
politicas publicas de promog¢ado da saude e bem-estar da populagdo, estando respaldada

pelo artigo 196 da Constituigao Federal, que estabelece que "a satide € direito de todos
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e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdomicas que visem a

reducao do risco de doencga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as acdes e servicos para sua promoc¢ao, protecio e recuperacio'.

Dessa forma, considerando o interesse publico e os beneficios que a
iniciativa proporcionara a populacao, solicitamos a aten¢do do Poder Executivo para a
viabilizagdo da instalacao da referida academia ao ar livre.

Sala das Sessdes da Camara Municipal, em 16 de abril de 2025.
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